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Achtung-fertig-LAUS! 
 

 Infoblatt Nr. 1 

Elterninformation zur Lauskontrolle 
 
Sehr geehrte Eltern 

 

Bei der vergangenen Laus-Kontrolle wurden in der Klasse Ihres Kindes Läuse, Eier oder Nissen (leere Lauseier) 
festgestellt. 

 

 Bei Ihrem Kind wurden keine Läuse, Eier oder Nissen gefunden. Wir bitten Sie aber, die Haare Ihres 
Kindes in den nächsten Tagen und Wochen regelmässig nach Läusen und Eiern/Nissen zu 
durchsuchen und - falls Sie welche finden - sofort mit einer Behandlung (siehe Rückseite) zu 
beginnen. Verwenden Sie einen Lauskamm (Hedrin Kopflausdetektor).  
 

 

Weitere Informationen unter: www.elternrat-ittigen.ch, www.lausinfo.ch 

Bei Fragen: lauskontrolle@elternrat-ittigen.ch 

 

 

Mit freundlichen Grüssen 

 

Die Schulleitung Primarschule Ittigen 
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Wo findet man Kopfläuse? 
• Kopfläuse leben nur im Kopfhaar und ernähren sich ausschließlich von 

Blut. Außerhalb des Kopfes kann eine Laus nicht überleben.  
• Läuse können nicht springen. Sie krabbeln blitzschnell von Haar zu Haar, 

von Kopf zu Kopf.  
• Kopfläuse sind kein Zeichen mangelnder Hygiene 
• Eine weibliche Kopflaus legt jeden Tag 3-8 Eier und klebt sie 

wasserunlöslich nahe der Kopfhaut an die Haare.  

Habe ich Kopfläuse? 
• Kopfläuse sind mit blossem Auge schwer erkennbar. 
• Befall ist oft mit Juckreiz am Kopf verbunden. 
• Kopfläuse sind sicher vorhanden, wenn Sie lebende Läuse finden. 
• Es ist möglich, dass Sie Kopfläuse haben, wenn Sie Eier/Nissen finden. 
• Eier/Nissen kleben fest an den Haaren. Sie sehen ähnlich aus wie Schuppen, können jedoch nicht weggewischt 

werden. 
• Kopfläuse haben eine ähnliche Farbe wie das Haar und fliehen vor Licht. Mit einer Blick-Kontrolle im trockenen 

Haar kann ein Lausbefall übersehen werden. Kontrolle im nassen Haar ist notwendig. Vorgehen siehe unten ist. 

Wie finde ich Kopfläuse? -> Kämmkontrolle 
1. Haare nass machen 
2. Pflegespülung / Conditioner grosszügig aufs nasse Haar mit einem Kamm verteilen.  
3. Haare vom Haaransatz bis zu den Spitzen mit einem Lauskamm, Strähne für Strähne durchkämmen 
4. Nach jedem Durchkämmen den Lauskamm auf weissem Papier abstreifen, um Kopfläuse & Eier zu sehen 
5. Nachdem alle Haare mit dem Lauskamm untersucht wurden, Haare gründlich ausspülen. 

1 Falls erneut Kopfläuse gefunden werden, können sich die Eltern bei Bedarf bei der lauskontrolle@elternrat-ittigen melden. 
2 Falls Kopfläuse gefunden werden -> Wechseln zum Tag 1 Start Behandlung mit Läusemittel Befund A. 
 
Läuse: Wenn Sie lebende Läuse gefunden haben, müssen Sie sofort behandeln - > siehe Befund A Kopfläusen 
gefunden. Benutzen Sie dazu ein spezielles Mittel gegen Kopfläuse und beachten Sie die beiliegende 
Packungsbeilage. Wir empfehlen die Lausmittel Hedrin und Paranix «Spray». Kontrollieren Sie mit einer 
Kämmkontrolle ebenfalls alle Familienmitglieder wöchentlich auf einen Lausbefall   
Eier / Nissen – was nun? Wenn Sie Eier / Nissen gefunden haben, müssen sie für 28 Tage eine Kämmkontrolle 
machen. - > siehe Befund B Eier und Nissen gefunden. Dazu das nasse Haar mit einem Lauskamm nach Läusen 
durchsuchen und Eier/Nissen entfernen.  
Keine Kopfläuse oder Eier/Nissen gefunden. 
Wenn weder Kopfläuse noch Eier/Nissen vorhanden sind, ist keine sofortige Massnahme nötig. Jedoch 
Kämmkontrolle alle 7 Tage für 4 Wochen durchführen. -> siehe Befund C 


